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An der diesjährigen SASP-Fortbildung ist für alle etwas dabei... 
 
Die jährliche Fortbildungsveranstaltung der SASP findet in diesem Jahr 
am 17. und 18. September 2010 am IAP in Zürich statt. Der Vorstand hat 
sich um ein möglichst breitgefächertes und dennoch spannendes Thema 
bemüht. Mit Dr. Rico Schuijers – einem niederländischen Kollegen – ist 
es uns gelungen, einen Experten im Gebiet der Sportpsychologie zu 
gewinnen. Er engagiert sich stark für die Sportpsychologie in Holland 
und hat bisher gute Aufbau- sowie Medienarbeit geleistet. Als 
selbstständiger Sportpsychologe arbeitet er mit vielen Olympia-Athleten 
und bringt dabei auch grosse Erfahrungen im Teamsport mit. 
 
In den 1.5 Tagen werden wir einen Einblick in seine Arbeitsfelder und  
-methoden erhalten, mit dem Schwerpunkt ‚Teams’ (Samstag). Am 
Freitag wird er uns aufzeigen, wie holländische Sportpsychologie gelebt 
wird und welche Anteile für die Schweiz interessant sein könnten. Aber 
auch das Eingangsgespräch, unter Einbezug möglicher diagnostischer 
Tools, wird ein Thema sein. 
 
Wir freuen uns sehr auf dieses spannende Programm und hoffen, damit 
möglichst viele Mitglieder zum Besuch dieser Fortbildung zu motivieren.  
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